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l. IlosicHuTeILHAA 3aIMCKA

Pabouass  mporpamma  cocrtaBieHa Ha  ocHoBe  (DenepanbHOro
TOCY/IapCTBEHHOTO  00pa30BaTeIbHOrO  CTaHAApTa  HAYadbHOTO  OOIIEro
oOpa30oBaHusl, KOHIICTIIIMHM JIyXOBHO-HPAaBCTBEHHOI'O Pa3BUTHUS M BOCHHUTAHUS
JUYHOCTU TpaxkaaHuHa Poccum, ydeOHO-METOAMYECKOTr0 KOMIUIEKCA MPOrpaMMbl
«Pa3roBop o mpaBWIbHOM NMUTaHUM», aBTOpl M.M. be3pykux, T.A. ®ununmnosa,
A.I'. Makaea, MOCKBA, OJIMA Memua ['pynn, 2009 roga u  OcCHOBHOM
o01reoOpa3oBaTenbHON MpOrpaMMbl HadallbHOTO 001Iero ooOpazoBanuss MBOY
COLI noc. N3BeCTKOBBIIA.

Jist  peanuzaniii  IPOrpaMMbl  UCTOJB3YETCS  Y4eOHO-METOAMYECKUE
KOMILIEKThI aBTOpoB M.M. be3pykux, T.A. OununnoBoii, BKIOYaromme B ceos
pabouyro TeTpaip s YYalluxcs, METOJAMYECKOe NocoO0ue sl y4yuTeneu u
poauteneil. B yd4eOHO-METOAMYECKUN KOMIUIEKT JJI MEPBOM YacTH MPOTPaMMBbI
JIOTIOJITHUTEJILHO BKJIFOUEHBI IJIAKATHI M OPOIIIOPHI AJIs1 POJAUTEINICH.

BriOop coaepkanusi mporpaMmbl HE CIydacH, Bellb MPaBUIbHOE MUTAHUE -
OJIMH U3 «KPaeyroJbHBIX KaMHEW», Ha KOTOPOM 0azHpyeTcsl 3J0POBbE YEIOBEKA.
[Iporpamma opueHTHpOBaHa Ha AeTed 6-8 neT (MIaANX MIKOJIbHUKOB).

Il.  OO6mas xapakTepucTUKa y4e0HOT0 MpeaMeTa

Hayuuth uyenoBeka OBITH 3I0POBBIM C JETCTBA — BOT YTO CaMO€ TJaBHOE.
DTO IOCTUTaeTcsl Yepe3 OpraHUu3alvi0 MPAaBWIBHOTO MUTaHUA. JTa IMporpaMmma o
MUTAaHUU PEATbHO MOXKET TMOMOYb YKPENHTh 370POBbE KaXKIOMY peOEHKY.
[Iporpamma TpakTUYECKUX YMEHUW U HaBBIKOB B oOyiactu nutaHusa. Ee
HaIpaBJICHHOCTh — BHEJIPEHHE B MACChl MPaBWJ TMUTaHUS, €r0 PalUOHAIBHOE
UCIIOJIB30BaHUE B CEMbE, IIKOJIe, COAIAaHCUPOBAHHOCTh MUTAHUS, COOJIOJECHUE
pexuMa mnuTaHus, (OPMUPOBAHHUE JIMYHOCTHOW TMO3UIMU  YYallUXCAd IO
COXPAaHCHHUI0O U YKPEIUICHUIO 37I0pPOBbS; OCO3HAHHE KaXIbIM UYEJIIOBEKOM
COI[MATILHOM 3HAYMMOCTH €0 37I0pPOBbs. A 370pOBbE — caMasi 0OJIbIlast >KU3HCHHAs
LHEHHOCTh. [IporpaMma BKJIFOYAET TEOPETUYECKUE 3HAHUS U TPAKTHUYECKUE YMEHUS
U HaBBIKH, KOTOPBIC TMOMOTYT B JKM3HU KaXKIOMY pPEOCHKY, 4TOOBI COXpPaHUTH
310POBBE.

Iemu: cdhopmupoBath y neTel mpecTaBIeHne 0 HEOOXOIUMOCTH 3a00ThI O
CBOEM 3JI0pPOBbE, O 3HAYECHHHM BaKHOCTU IMPABWIHHOTO MUTAHUS, KaK COCTABHOMN
YaCTU COXPAHEHUS U YKPEIUICHHUS 3]I0POBBSI.

3angayu:

1. ®opmupoBaHue y  MIAANIUX IIKOJHBHUKOB OCHOB pallMOHAIBHOTO
MUTAHMUS;

2. O3HaKOMJICHUE YYalllUXCs C MOJIE3HBIMU MPOTYKTAMU;

3. ®opmupoBaHKe MPEACTABICHUN yYalIUXCs 0 HEOOXOAUMOCTH 3a00ThI O
CBOEM 3/10POBbE;



4. Pa3BuTHE€  MPAKTUYECKUX HABBIKOB Yy YYalluXxcsi B  CO3JaHUU
palMOHANBHOTO MUTAHUS,

5. @opMHpOBaHUE YBAKUTEIBHOTO OTHOILICHUS K TPAAUIUSM TUTAHUS B
CEMbE;

6.  COBEpIICHCTBOBAHHE Y POJUTENICH yUalIUXCS HOHUMAHUS BaXKHOCTH
Y 3HAYCHHS MPaBUIBHOTO MUTAHUS I 370pOBbI peOCHKA U MX COOCTBEHHOIO
3JI0pPOBbSI;

7. Pacmmipenne OCBEIOMIICHHOCTH YYaIlUXCs M MX POAMTENCH B 00iacTu
pallMOHAILHOTO MUTAHUS.

III. Onucanue MecTa y4eOHOro npeaMeTa B yueOHOM ILJIaHe.

B coorBercTBUUM ¢ denepanbHbIM 0a3UCHBIM YYEOHBIM IUIAHOM KYypC
«Pa3roBop 0 MpaBWIBHOM MHUTaHWUW» M3ydaercs ¢ 1 mo 2 kimacc mo 1 dacy B
Hegemo. O0mui 06bEM yueOHOro BpeMeHH cocTaBiisieT 67 yacoB. Ocoboe MecTo
3aHMMAIOT TpaKTUYEeCKHe padoThl. VX HEOOXOAMMBIHK MUHUMYM OMPEICIEH 10
KXKIOMY pa3Jieny IpoTrpaMMBbl.

IV. Onucanue HeHHOCTHBIX OPUEHTHPOB COJIEP:KaHUsl Y4eOHOT 0 MpeaMeTa

OpauM w3 pe3yabTaToB OOydeHus mporpamme «PasroBop o mpaBuIbHOM
MUTAaHUW»  SBJSETCS  PEIICHWE 3adad  BOCIUTAHUA —  OCMBICIICHHE U
WHTEpHOpHU3anusl (PUCBOSCHUE) MIIAIIITUMHU IIIKOJIbHUKAMHU CUCTEMBI IICHHOCTEH.

I{eHHOCTh XM3HU W YeJIOBEKa — OCO3HAHWE OTBETCTBEHHOCTH 3a CeOS |
IPYTUX JIIOJIEH, CBOET0O M WX JAYINIEBHOTO H  (PU3WYECKOTO  370POBBS;
OTBETCTBEHHOCThH 3a COXpaHEHHUE TPUPOJIBI KaK CpeIbl OOUTaHUSI.

IlenHOCTh OOIIEHMS — TOHUMAHWE BAXKHOCTU OOMICHUS KaK 3HAYMMOM
COCTABJISIFOIICH >KU3HHU 00IIEeCTBa, KAK OJJHOTO M3 OCHOBOMOJIATAIONIUX 3JIEMEHTOB
KYJbTYPBI.

[lennocTs 1O00pa ¥ UCTHHBI — OCO3HAHHUE CE0sl KaK 4YacTH MUpPa, B KOTOPOM
JIOJM  COCNMHEHBl OCECUMCIICHHBIMU CBSA3SMH, OCHOBBIBACTCS HA MPHU3HAHUU
MOCTYJIaTOB HPABCTBEHHOM JKU3HU, BHIPAKEHHBIX B 3aMOBE/ISIX MUPOBBIX PEIIUTUI
U HEKOTOPBIMH aTeucTamu (Hampumep, MOCTyNal Tak, KaK Thl Obl XOTEJ, YTOObI
MOCTyNall ¢ TOOOH; HE TOBOPU HEMPAaB/IbI;, OyIb MUJIOCEPICH U T.1.).

[leHHOCTP CeMBbHM — TIOHMMAaHHE BaXKHOCTH CEMbH B JKHU3HHM YCIIOBEKa,
B3aMMOTIOHMMAHKME ¥ B3aMMOIIOMOIIL CBOMM POJIHBIM; OCO3HAHUE CBOMX KOPHEH;
YBAXUTEIHHOE OTHOIIICHUE K CTAPIIINM, X OTBITY, HDAaBCTBCHHBIM HJICajIaM.

IleHHOCTH, Tpyda W TBOpPYECTBA — NPHU3HAHHUE TPyJda KaK HEOOXOIUMOM
COCTABJISIFOIICH JKM3HU YeJIOBEKa, TBOPYECTBA KaK BEPINMHBI, KOTOpas JAOCTyITHA
JAr000MY U€JIOBEKY B CBOEH 00sacTu.

[leHHOCT,  CONMAJIBHOW  CONUIAPHOCTH —  OOJagaHWe  YyBCTBAMH
CIIPaBEAJIMBOCTH, MUJIOCEPAMS, YeCTH, JOCTOMHCTBA MO OTHOIICHHUIO K cede M K
JPYTUM JTFOSIM.

[{leHHOCTB TPaXXTAaHCTBEHHOCTH M MATPUOTHU3MA — OCO3HAHHUE CeOsl KaK ujeHa
oO0IIeCTBa; KeJaHue CIykuTh PoguHe, cBoeMy Hapoy; T000Bb K PUPOJIE CBOETO



Kpass W CTpaHbl, BOCXMIIECHHE KYyJIbTYpPHBIM HAcCJEAUEM MPEIIIECTBYIOIMINX
TTOKOJICHUM.
V. JInuHOCTHBIE, MeTalIpeIMEeTHbIC U MPeAMETHbIC Pe3yJIbTAThI
OCBOCHHUS YUeOHOI0 npeaMeTa

JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTaThl.

— OCO3HABaTh POJIb PEUYU B KU3HU JIOACH;

— OLEHUBATh HEKOTOPHIE BBICKA3BIBAHUS JIIOJIEA C TOYKM 3pPEHHUS UX
YMECTHOCTH, TAKTUYHOCTH B JJAHHOW CUTyalluu;

— OOBSACHATHh HEKOTOPBIE MPABUJIA BEKIMBOI0, YMECTHOI'O MTOBEAEHUS JTHOAEH
npu o01eHNH (TTpaBuiia IPU Pa3roBOpe, MIPUBETCTBUU, U3BUHEHUU U T.11.).

MeTanpeaMeTHblie pe3yJbTaThl.

— coOJIr0/1aTh HEKOTOPBIE MPaBHJIA BEXKIUBOIO OOIICHHS B YPOYHOU H
BHEYPOUYHOM I€ATEIBHOCTH;

— pEaM30BbIBATH IIPOCTOE BBICKA3BIBAHUE HA 33JaHHYIO TEMY;

— OpHUEHTUPOBATBHCS B CBOEM CHCTEME 3HAHMN: IPUBOIAUTH NPUMEPHI
yZIaqyHOTO U HEYJAYHOT'O OOLIEHMSI B CBOEH JKU3HH U KU3HU OKPYKAIOILIUX;

— CaMOCTOSITENIbHO paboTaTh C HEKOTOPBIMU 33/JaHUAMU Y4eOHHUKa,
OCO3HaBaTh HENOCTATOK HWH(OPMAalLMU, MHCIONb30BaTh IIKOJbHBIE TOJKOBBIE
CJIOBApH;

— YUYHUTBCS JOTOBAapUBATHCA O pACIpEACNIEHUH poJie B urpe, paboThl B
COBMECTHOM JICATEIBHOCTH;

— JIeNaTh MPOCThIE BHIBOJBI U 0O0OOIIEHUS B PE3yJIbTaTe COBMECTHON PaOOThI
KJ1acca.

IIpeamMeTHbIe pe3yabTaThl.

- OpraHM30BaTh palMOHAIBbHOE COAJaHCUPOBAHHOE MHTAHHE B CEMBbSIX
y4aImxcs;

- OXpaHsATh 3J0POBbE U OPraHU30BATH 3/I0OPOBBIA 00pa3 KU3HU;

-BBITNIOJIHATH CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKUE TPEOOBAHUS;.

- MPOTaraHIupPOBaTh 3/I0POBHIN 00pa3 KU3HU B KUZHEHHOW CUTYyaIlMU CBOECH
Y IPYTUX JIFOJIECH.

- OpraHu30BaTh NPAaBUIBHOE MUTAHUE YYAIINXCS B IIKOJIE;

- MPUBJICUEHUE BHUMAHUS YYalllUXCSs, CEMbH, LIKOJIbI, OOIIECTBEHHOCTU K
OpraHu3alyy MPaBUILHOTO MUTAHUS.

VI. Copepxanue y4e0HOro npeamera
1-it kaacc. (33 v)

IIporpamMma BkitOUaeT B cedst 4 paszeina, OCBEHAIOIMX HanOoJiee BaXKHbIE
npo0JieMbl, CBsSI3aHHBIE C OpraHMU3alleil palUMOHaJIbHOTO MHUTAaHUS PEOAT 3TOro
BO3pacra:

e [loroBopum o npoaykrax — 6 4acos.
e JlaBaiiTe y3HaeM o npoAykTax. Buramunsl — 11 gacos.
e [loroBopum o npaBuinax 3tukeTa. KynbTypa u rurueHa nutanus — 6 4acos.



e U3 ucropuu pycckoit kyxuu. [loroBopum o kynuHapax — BosmeOHunkax- 10
4acoB.

B nmporpamMmMe peOEHKY mpennaraeTcsi MHOXKECTBO MHTEPECHBIX Urp. B Hux
pEOEHOK HE TOJBKO YUUTCS caM, HO U YUUT JPYIHX — CBOUX JIPY3€H, poauTeneH.

Tema 1. «lloroBopum o mpoaykrax. O0mme cBegeHMs O NUTAHUU M
NpUroToBJeHuH nuum» (6 4.). Pacckaz o mponykrax nuranusi. Beidop moie3Hsix
npoayktoB. IlyremectBue B mycteiHIO OOxop. Ilpaktuyeckass pabota
«CocraBieHre MEHIO». JDKCKypcHsl B cTosIoBYI0. KoHKypc pucyHkoB «KyxHs Moeit
CEMBW.

Tema 2. «J/laBaiiTe y3Haem o0 mnpoaykrax. Buramunsp» (11 4.).
NccnenoBanne «llomyyenne myku u Kpynsl u3 3epHa». [lyremecrBue mo popore
«Xnebnoit». HWccnenoBanue «llennocts 3&pHbimka». I[IpakThueckas pabota
«[Ipurorosnenue Oytepopona». becena o mpoussoacTBe mMojoka. Pacckas «Jlapsl
Mops». Ilpaktnueckas padora «Ilpurorosienue canatoB». ONbIT (BeIpallMBaHKUE
ayka). [lpuroroBnenue canara.

Tema 3. «lloroBopum o0 mnpaBmiax 3Ttukera. KyiabTypa M rurmesna
nuTanus» (6 4.). Benenue nuesHuka «Uro en cerogus». Ponesas urpa «IIpasuna
stukeray. [IpakTuueckas padora «CepBupoBka ctosay. MccinenoBanue, urpa.

Tema 4. «U3 ucropunm pycckod KyxHu. Iloropopum o0 KyJHMHAPHBIX
BosimeOHukax» (10 4). Pacckas, urpa. Berpeua ¢ moBapamu. Urpa «M3 dgero
roToBsaT cokm». Mrpa «Msl He npyxuMm ¢ cyxomsaTkou». Urpa «llpa3mHuk gas».
[Iporynka. MccnenoBanue. IIpa3nHUK-0TYET MO TEME.

2-ii knacc (34 4.)

Tema 1. «IloroBopum o mpoaykrax. O0mme cBeleHMs 0 NMUTAHUU M
npuroroBjennu nmumm» (7 4.). becena. OnwiT. Pacckas o nmpoaykTax MUTaHUS.
Bei6op mosne3nbix npoayktoB. [lpaktuyeckass pabora «CocTaBieHHE MEHIOM.
Hrpa. DKckypcus B CTOJIOBYI0. My3bIKaabHOE MPEACTABIICHHUE.

Tema 2. «/laBaiiTe y3HaemM o0 mnpoaykrax. Burammuepy (11 4.).
TectupoBanne ywamuxcsa. Ilpazgauk. becema o0 NpOM3BOACTBE  MOJIOKA.
Junaktnueckas urpa «Jlockaxu nocinosuiy». MccnenoBanne. OnbIT. AyKIIMOH.
Urpa-noro.

Tema 3. «IloroBopum o mnpaBuiaax 3tukera. Kyabrypa m ruruena
nutanusp» (7 4.). BBengenune pgHeBHUKA «PeXuMM TIUTaHUS Ha HEICTION.
[Ipaktuueckas pabora «CepBupoBka crona». Crniektakiib. CUTyallnOHHAs UTpa.

Tema 4. «U3 ucropum pycckoid KyxHu. Iloropopum o0 KyJHMHApPHBIX
BosimeOHukax» (8 4.). Koukypc. Urpa. [Ipa3zgnuk. Jlerycrauus. @obKIOpHBIN
npa3aauk. [lpesenranus. Urpsl:  «lIpaBunbHO-HenpaBunsHO», «Cobupaem
ypoxai», «JloCKaXu cI0BEYK0». AHKETUPOBAHHME.

V. TemaTnyeckoe NJIaHUPOBAHUE BHEYPOYHOM AeATEIbHOCTH

«Pa3roBop o npaBWJILHOM NNMTAaHUW», 1 KIacc.



Tema 3ansaTus

Conepxanue u

(popma 3aHsaTHA

Jlara

Il1an

daxr

®opmupyemsie YY /1

Tema 1. «IloroBopum o mpoaykrax. O0mmue cBeJleHHS O NMUTAHMU M NPUTOTOBJICHUH

11070110118

1 Beenenne. Ecmm | becena. Pacckaz| 08.09. 08.09. | ITo3naBaTesbHbBIE:
XOHCID ObrTs 0 POYKTaxX dbopmyaupoBaHue
3/10POB. pony pMyJIHp

MUTaHUA. MO3HABATEJILHOM TIEJIH.
PucoBanue JIMYHOCTHBIE:
- MOTHUBAIIMS YYCHUS.
KoMMyHHKATHBHbBIE:
-IIOCTaHOBKA
BOIIPOCOB;
-yMEHHE  BBIpaKaTh
CBOM MBICITH TIOJHO U
TOYHO.

2 [ToroBopum o | UccnenoBanmue. 15.09. 15.09. | PeryasTuBHble:
muiie. M3 dero | OnbIT. -I1€JICOJIaraHuE;
COCTOUT Hara
[, -BOJICBasI

3 ITone3usie u | becena mo teme. 22.09. 22.09. | camoperymnsanus.
BPEIHBIE Urpa.

MIPUBBIUKH.

4 Cambie monesnbie | Urpa. Beibop | 29.09. 29.09.

MPOTYKTHI MOJIE3HBIX
MIPOTYKTOB.

5 Kak  mpaBunbho | [Iyremecteue B| 06.10. 06.10.
COCTaBUTb  CBOW | IyCTBIHIO
pauuoH nutanus | O6xop.

[TpakTnueckas
pabora
«CocraBienue
MeHIO». Urpa.
6 Kak roroBsar nunty | OkcKypcus B| 13.10. 13.10.
CTOJIOBYIO.
Konkypc
PUCYHKOB
«Kyxus MOEH




| cembi»

Tema 2. /laBaiiTe y3HaeM 0 npoayKrax. BuramuHsl.

7 N3 uyero Bapsar | UccienoBanue 20.10. 20.10.
Kaimy U kak | «[lomyuenue
clenaTth Kalry | MyKH ¥ KpPYIIBI
NOJIE3HOM. birona | u3 3epHay.
U3 3€pHa. IlyremectBue 1o
Jopore
«X1eOHOI».
Urpa.
8 Xne6 - Bcemy | MccnenoBanue 27.10. 27.10.
roJIoBa. «llenHocThb
3EPHBIIIKA.
IIpakTrnueckas
pabora
«IIpuroroBnenue
OyTepOpoiay.
PucyHku.
9 Mooko u | becena 0 10.11. 10.11.
MOJIOYHBIC TIPOU3BOJICTBE
IIPOJYKTBHL. Mosoka. Mrpa.
10 |Ilowemy mone3no | Pacckaz «Jlapsr| 17.11. 17.11.
ecThb pbIOy. Ppi0a u | MOpsi».
pBIOHBIC OTrOIA. ITpocmotp
153701 (ST1110)7 0 | S -
11 |Msaco wm wmsacHeie | Pacckas, Oecena, | 24.11. 24.11.
osroza. Urpa-KOHKYPC.
12 | Henone3Hsle Pacckas, 01.12. 01.12.
MIPOTYKTHI: BUJICODUITBM,
CJIaJIOCTH, YHIICHI, | UTPa, AaHKETA.
HanmuTKu  (TIeTcH,
dbanta u T. 1),
TOPTHI, CaJIO.
13 Yrto takoe opomM. | Pacckas, 08.12. 08.12.
JlaBHO 7T 4YEJOBEK | UCCIIeIOBAHUE,
BBIpAIIUBACT urpa.
OBOIIIH.
14 Osomu, sroasl u | Pacckas, 15.12. 15.12.
GpyKTBl — camble | UcCleOBaHUeE,
TIOJIC3HBIC 3arajKu,
MPOTYKTHI. packparimBaHue.
[IpakTrueckas
pabora

«IIpuroroBnenne

ITo3HaBaTe/IbHBIE:
-aHAJIU3UPOBATH
uHpOpMaIuIo,
WCTIOJIb3YS
’)KM3HECHHBIHN OIIBIT;
-aHAJIU3UPOBATH
1I€JIO€, COCTaBJICHHOE
13 YacTew;
-yCTaHaBJIMBATh
MPUYUHHO-
CIICICTBCHHBIC CBSI3H.
JIM4HOCTHBIE:

- caMoOTIpe/IeTICHNE.
KomMmyHukaTusblie:
-IIOCTaHOBKA
BOIIPOCOB,;

- yYMEHHME BBbIpaXxarhb

CBOHM MBICJIHW IIOJJHO H

TOYHO.
PeryasituBHbie:

- MPUHUMATh u
COXpaHsATh  y4eOHYIO

3amauy. I[lmanupoBartb
JIeUCTBUS COTJIaCHO

MOCTaBJIEHHOU 3a/7aye.




caJIaTOB».

15 | Mano3nakomele u | Pacckas, 22.12. 22.12.
penko 3arajiku,
UCIIOJIb3yEeMbIe PHUCYHKHU.
OBOILM Y OBOIIHAS
3€JICHb.

16 | Bcakomy oBomty — | becena, 3aramkm, | 12.01. 12.01.
cBo€ Bpems. Jlapel | KpoccBOpA.

Jeca.

17 I'ne Hayitu | UccnenoBanue, 19.01. 19.01.
BUTaMHHBI 3UMOM | paccka3.  OmbIT
U BECHOM. (BBIpalIMuBaHue

JyKa).
IIpuroroBienue
cajara.
Tema 3. I[loroBopum 0 npaBujiax 3tukera. KyjibTypa u ruruena nuraHms.

18 |Kak  mpaBunbHO | Pacckas. MUrpa.| 26.01. 26.01. | ITo3naBaTe/ibHBIE:
€CTh. Pexum | AnkeTHpoBaHUE. -aHAIU3UPOBATH
MATAHUS. Benenue uHpopMaIuio;

THEeBHUKa «YTO -aHAJIM3UPOBATH
€J1 CETOJIHSD) LEJI0€, COCTaBIIEHHOE

19 |Kak  npaBunbHO | Pacckas. 02.02. 02.02. | u3 yacrei;

HAKPBITh cton. | PomeBast ~ wurpa -yCTaHaBIIMBATh

[IpenmeTsl «IIpaBuna IIPUYUHHO-

CEPBUPOBKH CTOJIA. | STUKETA. CJI€ICTBEHHBIE CBSI3H.
[IpakTnueckas JInyHOCTHBIE:
paboTta -CaMOOTIPEICTICHUE.
«CepBHUpOBKa KomMMyHuKaTHBHBIE:
CTOJIaY. -MIOCTaHOBKA

20 |Kak  mnpaBumwsHO | Urpa, xonkypc | 16.02. 16.02. | BOIpoOCOB;

BeCTM ceOs  3a | pUCYHKOB 1o - yMEHHUE BbIpaXaTh
CTOJIOM. TEME. CBOU MBICIH TIOJIHO U

21 | Korga yenoBek | Pacckas. TOYHO.

HaYal Hccaenosanue. PeryasituBnbie:

MOJIb30BaThCS [IpakTrueckas -OLICHUBATH

HOXKOM U BUJIKOW. | paboTa NPaBWIBHOCTh OTBETA
«CepBHUpOBKa Ha IIOCTABJICHHBIN
CTOJIa» BOIIPOC 33a]1a4u;

22 Bpennsie u | UccienoBanue. -OCYIICCTBIISATH
[HOJIE3HBIC I/Irpa, CaMOKOHTPOJIb npu
IIPHUBBIYKU B ITPOBCPKEC BBITTOJTHCHUSA
MTUTaHWU. 3a1aHusl.

23 | Kak  mpaBwibHO | Pacckas.
€CTh PHIOY. [TpakTnyeckas




| pabora.

Tema 4. «3 ucropum pycckoii KyxHu. [loropopum o0 KyJUHAPHBIX BOJIIEOHUKAX)).

24 | Illm nma xama - | Pacckas. Urpa. Ilo3HaBaTe/ibHbBIE:
nuIIa Haia. - TIONCK W BbIJICJICHUE

25 | UYto rotoBuiv | MccnenoBanue. uHpOopMaIuy;

HaIlu - MOJICTIUPOBAHUE;
npabalymiKy. - CaMOCTOSTEIILHOE

26 | Pycckas napoanas | Urenwue, CO3/aHHE  CIOCOOOB
ckazka «MyXHUK | | 00Cy>KIeHuE. peLeHus npooJiem
MEJIBEIbY. TBOPYECKOTO u

27 | Kynunapsl, moBapa | Bctpeua C MTOMCKOBOTO
- BOJIIIICOHUKH. OBapamH. xapakrepa.

28 Yro Takoe Boma u | Urpa «M3 yero KoMMyHHUKATHBHbBIE:
3a4€M OHA HYXHa | TOTOBSIT  COKH». -IIOCTaHOBKA
YEJI0BEKY? Kak | UIrpa «MsBl He BOIIPOCOB;

YTOJIUTh KKAY? | IPYKUM c - YMEHHME  TOYHO
CYXOMSITKOM. BBIPAXKAThH CBOM

29 | DKckypeus Ha | [Iporynka, MBICJTH.

POJIHUK. 00CYKIEHUE. PeryasituBHbI€:

30 | Hapoausie Pacckas. -LI€JICTI0JIaraHue;
MPA3IHUKH, ux | UccnenoBanue. -INTAHAPOBAHNC "
MEHIO U 3710poBbe. | CocTaBiieHHE IIPOTHO3UPOBAHUC,

MCHIO. - KOHTPOJIb.

31 | Osommy, aronsl, | KBH JIMYHOCTHBIE:
(bpy}(T]:,I - -HPaBCTBCHHO-
BUTAMHHHBIC OTHYCCKOC
MIPOJIYKTHI. OIICHHUBAHUC,

32 | UtoroBoe 3ansartue | [Ipa3nHuk-oT4ET - CMBICII000pa30BaHHE.
«310poBOE 110 TEME.

MATAHUE -

OTJINYHOE

HAaCTPOECHUE.
33 | Pesepn

TemaTuyeckoe NJIAHUPOBAHME BHEYPOYHOI 1eATeIbHOCTH «Pa3rosop o
NPaBWIbHOM MUTAHUNY, 2 KJIACC.
Ne Tema 3ansaTUA Conepxanue u Hara ®opmupyemsie Y'Y/
(¢popma 3ansTHSH Inan Dakr

Tema 1. «IloroBopum o mnpoaykrax. O0mmue cBeJleHHS 0 NMUTAHWMU M TNPUTOTOBJIEHUH

IMUIun».




1 BBonHoe 3ansaTue. | becena. IHo3HaBarteabHbIE:
ITpocMoTp BUIEO
-popmynupoBaHue

2 Uto HyxHO ecTh B | MccinenoBanue. HO3HaBATCJIBHON LEJIH.
pasHoe BpeMsi | OmBIT. JIMYHOCTHRIC:
roja.

3 Kak  mpaBuibHO | becena mo teme. - MOTHBaLWA yICHUA.
nutatkes,  ecau | Mrpa. KoMMyHHKATHBHBIE:
3aHUMAEIIbCS

4 ['ne u ka roToBST | DKCKypCHUs. BONPOCOB;

UITY.

5 |Kak  npaBwibHO | [IpakTuueckas "YMCHHUC  BBIpAXKATDH
COCTaBUTh  CBOM | paboTa CBOM MBICIIH IIOIHO M
panmoH nutanus. | «CocTaBieHue

Menio». Hrpa. TOHHO.

6 Momnoko )41 BeCCJ:[a. Pel“yJISlTI/IBHbIe:
MOJIOYHBIE [Ipe3enTanus.

MPOYKTHL. -11eJIeTI0IaraHue;

7 [Ipa3aHux Ha | My3bIkanbHOE -BOJICBAS
Vauue Cezam. MPEICTABIICHHUE.

caMOperyJisius.
Tema 2. /laBaiiTe y3HaeM 0 npoayKrax. BurammuHbl.
8 birona u3 3epHa. TectupoBanue Ilo3naBareJibHBIE:
anuxcs
A -aHAJIM3UPOBATH

9 Xne6 - wa crodq, | [Ipazaauk
TaK W CTON - uHpopMmaiuio,
HpecTol. HCIIOJIB3YS

10 | Monoko u | becena 0
MOJIOYHBIC MIPOU3BOJICTBE YKU3HCHHBIN OTIBIT;
MIPOJYKTHI. MoJioka. Mrpa.

POAY P -aHAJIM3UPOBATH

11 VY IuBHUTEIBHBIE becena 0
MpeACTaBICHUS BOKHOCTH L€J0€, COCTaBJIECHHOE
MUPOXKKA. eryJIsipHOTO .

p peryiip U3 YacTei;
MUTaHUSA,
COOTIOICHUS -yCTaHaBJIUBATh
exKuMa
P MPUYUHHO-
MTATaHU.
JunakTuyeckas CJICZICTBCHHBIC CBSI3H.
urpa  «/lockaxu JInuHOCTHBIE:
MTOCJIOBUILYY.

12 | Kamy macnmom He | Paccka3, Oecena, - CaMOONpEICIICHHUE.
HCHOPTHING _ UTPpa-KOHKYPC. KoMMyHHKATHBbIC:

13 | BuramuHHBIN Konkypc.




epaJiamt [Ipe3enranus. -IIOCTaHOBKA
14 | JTapsl Mops Hccnenosanue. BOTIPOCOB:
OnpIT.

15 | IlpaBunbHOE AyKITHOH - YMEHHUE BbIpaXaTh
nTanme CBOM MBICIIH TOJHO H

16 | Bkycusie ctaptel | Buktopuna.

CopeBHOBaHUSI. TOYHO.

17 | IlyremectBue B | becena, 3aranku, PerysiTHBHBIE:
OBONIHYIO CTPAaHy | KPOCCBOP/I.

18 | BuramuHHbIe Urpa-noro. - IIPUHUMATh u
3ardjKu COXpaHsATh  y4eOHYIO

3amauy. [lnanupoBarthb
NEUCTBUS COIJIaCHO
MOCTABJICHHOM 3a/1aye.
Tema 3. [loroBopum o npaBuwiiax 3tukera. KyjibTypa u ruruesna nutaHms.
19 | Pexxum nutanus Paccka3. MUrpa. IHo3HaBaTeJbHbBIE:
AHKETUPOBaHHE. -aHAJIU3UPOBATH
Benenue uHdOpMaIHIO;
JTHEBHHKA -aHAJIU3UPOBATH
«Pexum 1ICJI0€, COCTaBJICHHOE
MUTaHUA Ha U3 YacTei;
HEJIEIIO. -yCTaHaBJIUBATh

20 |Kak  mnpaBunbHO | PoneBass  wurpa. IPUYUHHO-

HakKkpbeITh CcTON B | [IpakTHdeckas CJIEICTBEHHBIE CBSI3U.

OKUJIaHUU TOCTEU. | paboTa JInuHocTHBIE:
«CepBupoBKa -CaMOOIpeiesICHNUE.
CTOJIaY. KoMMyHHKATHBHbBIE:

21 |Kak  mnpaBuibHO | [IpakTHueckoe -[I0CTaHOBKa
BeCTH cebs  3a | 3aHATHE. BOIIPOCOB;

CTOJIOM. - YMEHHE BBIPAXKaTh

22 | llenp  poxnaenus | CrieKTakiib CBOM MBICIM TOJHO U
npuHIa JlumoHa. TOYHO.

23 | Bpennbie u | UccnenoBanue. PeryasituBHble:
II0JIE3HBIE OmnpIT. -~OLICHUBATH
IPUBBIYKHU B IMpaBUJIBHOCTL OTBCTA
MU TaHWU. Ha MIOCTABJICHHBIN

24 | Kak  mpaBwibHO | Pacckas. BOIIPOC 3a/1a4H;
ectb Kypuny u | [Ipaktnueckas -OCYIIECTBIIATH
KOTJIETY. pabora. CaMOKOHTPOJIb pu

MIPOBEPKE BBITIOJTHEHUS
3aJ1aHMUsI.

25 | «Becénpie CuryanmonsHas




‘ BCUCPUHKN»

| urpa.

Tema 4. «3 ucropum pycckoii Kyxuu. [lloropopum o0 KyJMHAPHBIX BOJIIEOHUKAX).

26 | Pycckoe waenutue | Konkypc. Urpa. ITo3naBaTe/ibHbBIC:
27 | lepeBeHckue Konkypc. - NIOUCK U BBIICICHUE
MOCUJIETKU PucyHku. uHpOopMaIuy;
28 Macnenuria. [Tpa3zaHuk. - MOJICTMPOBAHNUE;
Bpewms ectb Onunbl | Jlerycrarusi. - CaMOCTOSITCIIbHOE
29 | Xopomn  kanauu | POIbKIOPHBIN CO3/laHME  CI0COOOB
U3 PYCCKOM MeYM | Mpa3JIHHUK. peLeHus npooJiem
30 | Kynunapnoe [Ipe3enTarnus. TBOPYCCKOTO 151
nyrtemectsue  no | becena. MTOMCKOBOTO
Poccun Xapakrepa.
31 |IlepBsie 6mona Ha | UccinemoBanue. KomMmyHHKaTHBHBIE:
m000€ BpeMsi Tojia -IIOCTaHOBKaA
32 | Utorosoe 3amsarme | [logapku JUIS BOIIPOCOB;
«YTO HYXHO €CTb | Apyra. Urpa: y ymenue TOYHO
u 4ero ectb | «IIpaBriibHO- BBIPAXKATH CBOH
HEJIb35D) HEIPaBUIBHO. MBICJIH.
PeryasitTuBHble:
33 PegepB -11eJIeTIoJIaraHue,
- -TUTAHUPOBAHUE u
34 MPOTHO3UPOBAHUE;
- KOHTPOJIb.
JINYHOCTHBIE:
-HPABCTBEHHO-
TUYECKOE
OIICHUBAHMUE;
- CMBICJIO00pa30BaHUE.
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HNuTepHeT-pecypceobl

KoMmneroTepHbie Ipe3eHTaluy 0 OTAETbHBIM TEMaM, MyJIbT()HIEMBI.

Harusiaabie 1 MULTIOCTPATHBHBIE IOCOOHA

HacTtennsie Tabauib!

Myiisky IPpOIYKTOB MTUTAHUS

HatypanbHble IpOyKThI

Il1akaTel



